
レギュラー・ドック

月会費 円13,530

平日　　　　制限なし

土・日・祝　制限なし

対象の会員種別

レギュラー・ドック

その他種別 ▼

営業時間

9：25～22：30（手続き受付　10：00～20：30）【月～金】

9：25～21：00（手続き受付　10：00～19：30）【土】

9：25～19：00（手続き受付　10：00～17：30）【日・祝】

2025 . 10 . 1      　ｰ 10 . 30 (Fr i )(Wed)

42, 160 円が

16周年記念の、今だけ…

16years
おかげさまで16周年

02

8,000

（1ヵ月あたり）2ヵ月間会費

円OFFの24,560

01

0

入会金+登録手数料

円 + 円

で始められちゃいます！16,000 （税抜き）円
※ 6カ月以上在籍必須・6カ月間会員種別変更不可

※こちらの価格は税抜きとなります。（税込み17,600円）

Medical Fitness＆Spa  ValeoPro



ValeoProが選ばれる理由

無料 種別制限
なし

回数制限
なし

管理栄養士より
健康的に減量をおこなうこと、
無理なく継続すること
を意識して実施しています！
また外食が多い方ならお店の
選び方やメニューの選び方を
お伝えしたりと、具体的な
アドバイスを意識しています。

初心者大歓迎

映像を見ながら実施する
非対面型のスタジオレッスン。
無料でお入りいただけます。

露天風呂

サウナ ジェットバス

映像レッスン実施中

1

2

3

4

5

黒沢病院運営。メディカルスタッフ在中。

厚生労働省認定の健康増進施設。

テクノジム社のマシン導入、高度なトレーニングの実現。

追加料金不要。全40種のスタジオレッスンに出放題。

温浴施設完備。運動後に癒しのひとときを提供。

運動をもっと楽しく、もっと身近に。

充実したサポート体制

・理学療法士による身体相談
・管理栄養士による栄養相談
・健康運動指導士によるメニュー作成

生活習慣病等【高血圧・糖尿病等】により各医療機関の医師から運動処方せんを
発行された方は月会費が医療費控除の対象になります。

病院運営だから…
・・・・

筋肉量や内脂肪量など身体の変化や成果のチェック、体力年齢の数値化、
さらに血液検査による内側のチェックができます。（有料でのご案内になる場合もあります。）

～ Spa紹介 ～

地下1,200ｍから湧き出る豊かな
天然温泉                       をお楽しみ
いただけます。露天風呂・大浴槽の
ほか、様々なアトラクションバス・
サウナがございます。

（炭酸水素塩温泉）

炭酸水素塩泉はツルツルの感触で肌を
なめらかにしてくれます！
肌の不要な角質をとったり、毛穴の
汚れをとったりする効果があると
いわれており美肌になると好評です。

炭酸水素塩温泉とは


