
AutumnCampaign
～秋から始める新しいカラダ習慣～

施設1日利用
チケット4枚プレゼント

2026年11月1日〜11月30日
※6ヶ月以上の在籍が必須となります

Medical Fitness＆Spa ValeoPro

入会金+登録手数料 無料!無料!無料!
¥15,100

特典内容 レギュラー ペア ナイト＆ホリデー デイタイム

体組成測定

TANITA 月1回 月1回 年2回 年2回

フィジカルチェック

チェックアップ/ロコモ/
体力測定

年3回 年3回 年2回 年2回

メディカルチェック

血液検査
年2回無料 年2回無料 有料 有料

オプション検査

HBA1C/血糖検査 有料 有料 有料 有料

会員種別ごとの特典内容

レギュラー ペア

¥15,510
全日利用可

/月

全日利用可
3親等以内で2名以上

/月¥14,410 ¥13,310
平日 18：30～22：30

土・日・祝 全日利用可

/月

ナイト＆ホリデー

¥12,760
平日 9：25～18：30

/月

デイタイム



指定運動療法施設 です

運動だけじゃない、ValeoProの魅力

スパ

露天風呂 シルク ジェット サウナ

スパエリア 天然温泉や多彩なお風呂で、心も体もリフレッシュ

スタジオエリア 約40種類のプログラムで、仲間と楽しく運動

01

健康運動指導士・管理栄養士・理
学療法士のカウンセリングが無料
で受けられます。また、疾患に合
わせたトレーニングメニューが可
能なため、どなたでも安心してご
利用いただけます。

専門家による
サポート体制

02 03

血液検査や体組成測定・フィジカ

ルチェックを行ない、自身の体の

状態を把握しながら安心・安全に

トレーニングすることが可能で

す。（種別により有料での案内と

なります）

精密な健康チェック

ValeoProは
Valeo＝健康　Promoveo＝増進　

医師の指示に基づく運動療法を、専門スタッフと医療機関が

連携し、安全かつ適切にサポートします。

健康づくりからリフレッシュまで、充実した施設をご利用いただけます

医師の処方に基づく運動療法を行い、

所定の条件を満たした場合、施設利用

料が医療費控除の対象となります。

※医療費がそのまま返金される制度で

はありません。所得税の還付や住民税

の軽減につながる制度です。

施設利用料が医療費控除
の対象に

エアロビクス サーキットトレーニング リカバリーエクササイズ
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